Munksnejdens pensionéarer rf

Organ: Stadgeenligt &rsmote

Tidpunkt:  Den 10.3.2022 kl. 13.00

Plats: Munkshdjdens férsamlingssal, Raumovagen 3

1. Matet O6ppnas

2. Val av motesordforande och motessekreterare

3. Val av tva (2) protokolljusterare och vid behov tva (2) rostraknare

4. Motets laglighet och beslutsférhet konstateras

5. Foredragningslistan for métet godkéanns

6. Bokslut, verksamhetsberattelse och verksamhetsgranskarens utlatande
presenteras

7. Beslut fattas om faststallande av bokslutet och beviljande av ansvarsfrihet for

styrelsen och andra ansvarsskyldiga

8. Verksamhetsplan, budget och medlemsavgiftens storlek for innevarande
kalenderar faststalls

9. Val av féreningsordférande

10. Beslut om antalet styrelseledamdoter

11. Val av styrelseledamoter

12. Val av en (1) verksamhetsgranskare samt en (1) ersattare

13. Motet avslutas



Munksnejdens pensionarer rf Verksamhetsberattelse for ar 2021

Detta ar var foreningens 43 verksamhetsar. Pa grund av Coronapandemin blev ar 2021 liknande
som foregaende ar. Vivar tvungna att avbryta var planerade verksamhet under hela varen. Vi
upptog verksamheten i september.

Medlemsantalet var vid arets ingang 343. Under aret har 13 nya medlemmar antagits och 16 avgatt
av vilka 7 avlidit. Medlemsantalet ar vid arets slut 340.

Styrelsen spec. uppgifter
ordférande Eva Stockmann utfarder, museer,
viceordférande Sune Almqvist
skattmdstare Jeanette Hakli
medlem Mariana Cedercreutz vardinneskap
medlem Barbro Cedercreutz vardinneskap
medlem George Ramsay
medlem Siv Lindholm medlemssekreterare, teater
skreterare Mimi Wiik

verksamhetsgranskare Jurgen von Essen

ersdttare Sven-Erik Krogius

utanfor styrelsen: Kurt Gronholm bridge, promenader
Ann-Mari Estlander gigong

IT-handledare Christian Backman

Sven-Erik Krogius
informatér, webbansvarig Eva Stockmann

Styrelsen har sammantrétt till 10 protokollférda méten under aret.

Stadgeenliga moten

Foreningens arsmote holls den 28.4. pa Svenska Pensionarsforbundets kansli. Medlemmarna kunde
narvara eller delta per distans. Som ordférande fungerade Eili Ervela-Myreen och som sekreterare
Barbro Cedercreutz.

Medlemsinformation

Infor terminsstarten pa varen och hosten sande féreningen ut sitt program, pa varen dven de
fortroendevaldas kontaktuppgifter samt information om medlemsavgiften. Nastan 70 % av
medlemmarna nas per e-post och far darigenom programnyheter, paminnelser och aven viss
information fran utomstaende aktorer. Hbl:s spalt Féreningar och sammankomster anvands flitigt
for aktuell information. Arsmotet aviserades med e-post till medlemmarna och med annons i Hbl.



Arsmoteskallelsen med arsmotets dokument fanns pa féreningens hemsida,
www.munksnejden.spfpension.fi . Hemsidan innehaller en programkalender, och man kan dar

anmala sig till kommande begivenheter. Via hemsidan kan man dven anséka om medlemskap.
Medlemsverksamhet

Foreningen arrangerar medlemsmoten, teater- konsert- och utstallningsbesok samt lunchbesok
Regelbundet aterkommande program ar promenaderna 2 ggr per vecka, samt gigong och bridge en
gang i veckan. Endast promenaderna kunde paga hela aret. Dataklubben, Qigong och bridge maste
avbrytas for varen da Servicecentralen stangdes pa grund av Coronapandemin. Dataklubben har
haft verksamhet pa Munksnejdens dataklubbs Facebooksida samt telefonradgivning

Regelbundna traffar under varen och hésten
Som tidigare ordnades traffar med program tva ganger i manaden men bara under hosten. Under
hosten hade vi 6 méten.

Teater, konserter, muséer etc.

Under aret har medlemmarna gjort ett museibesok till Amos Rex, utstallningen med Bill Violas verk.
Vid museibesoket bjod foreningen pa en utstallningsintro. Pa grund av att teatrarna stangdes kunde
vi besOka teatern bara en gang: Lilla Teatern pjasen Once.

Utfarder och resor
Pa grund av Coronapandemin har féreningen inte kunnat arrangera utfarder eller resor.

Luncher
Vi hade fyra gemensamma luncher: pa Meritorppa, Handelsgiller, Finnjavel och jullunch pa Ukko-
Munkki.

Fester
Pa grund av Coronapandemin har féreningen inte kunnat ordna den traditionella fédelsedagsfesten
pa varen men julfesten i december kunde arrangeras.

IT-stod
Foreningen hade dataklubbsverksamhet genom telefonradgivning under hosten. Dartill handled-
ning via Facebook sidan: "Munksnejdens pensionarers dataklubb".

Svenska pensiondrsforbundet och Samradet i SPF Helsingfors
Vid forbundets var- och hostmote har tre av féreningens styrelsemedlemmar deltagit, likasa vid
Samradets arsmote. Sune Almgvist ar ersattande medlem i forbundets styrelse.

Konsumentradet (Asiakasneuvosto) vid Munksnas servicecentral

Mimi Wiik har representerat féreningen i servicecentralens konsumentrad. Féreningen har fatt an-
vanda utrymmen i servicecentralen for sina medlemsmoten 1 gdng per manad och for bridge och
gigong en gang i veckan, Den verksamhet som pa dagtid pagar i centralen ar 6ppen for alla.


http://www.munksnejden.spfpension.fi/

Helsingin Eldkejarjestot/Helsingfors pensiondrorganisationer ry (HEJ)
Samradet i SPF Helsingfors ar medlem i organisationen.

Ekonomi

Da foreningen ej kunde forverkliga sin verksamhet i samma utstrackning som tidigare sanktes med-
lemsavgiften till 20 euro fran att tidigare ha varit 25 euro. Av avgiften har 14 euro gatt till Svenska
pensiondrsforbundet. Under aret har vi erhallit 1500 euro i bidrag fran Stiftelsen Tre Smeder for
tva utfarder for vara medlemmar. Pa grund av Coronapandemin kunde inte dessa forverkligas och
bidraget har dverforts till ar 2022. Helsingfors stad har bidragit med 600 euro for hyreskostnaderna
i forsamlingshemmet. Foreningen gjorde i ar en vinst pa 820,31euro, som berodde pa att en stor
del av vart program inte kunde genomfoéras pa grund av Coronapandemin.

Styrelsen



September Bilaga 1
sista anm.dag
To[9.9 13.00|Léttsam fragesport med Helsingfors-anknytning. Jana leder Fors
0On|15.9/12.30[Lunch, Meritorppa (Fiskartorpets nya sida) XX.9€ Babs
T0[23.9|113.00Sibylle Ehrnrooth, ”Pa fel sida om gransen, en familjs 6de” Gullkrona
Oktober
sista anm.dag

On|6.10 [12.30| Lunch, Handelsgillet, Kaserngatan 23 xX.10[€] Babs
To[14.10/13.00[ Nora Stromman fran Svenska horselforbundet talar om Meddelas se-

""Horsel och vardag” nare
To |28.10/13.00| Gideon Bolotowsky, “Israel och dess arabiska grannar” Meddelas se-

nare
November
sista anm. dag

On|3.11 |12.30 |Lunch ? xx.10[€ Babs
On|10.11j19.00 [Once, en ljuv musical om karlek o musik. Lilla teatern|18.10/51€] Siv

*)
To[11.11{13.00 |[Marcus Rantala, Stadsplanering och senaste nytt Meddelas se-

nare

T0[25.11/13.00 [Olav S.Melin, Amos Anderson — den ensamme me- Meddelas se-

cenaten nare
December

sista anm. Dag
On|XX.12[13.00Jullunch, Ukkomunkki, Bredviksvagen 19 ? € Jana
To[9.12 [13.00ulfest Meddelas se-
nare

To|16.12|18.30[Mary Poppins, en klassisk musical pa Svenska teatern|16.11{70€ Siv

*)

Pa grund av Coronapandemin kunde foreningen inte detta ar arrangera utfarder eller resor.



MUNKSNEJDENS PENSIONARER RF

RESULTATRAKNING 01.01.2021 - 31.12.2021

Ordinarie verksamhet

Kostnader
Info till medlemmar
Moten och fester
Hyror
Utfarder
Forbundsmoten
Guidning pa muséer/bibliotek
Bankavgifter
Teater-, opera- 0. konsertbiljetter
Kaffekassa
Medlemsavgifter till forbundet (SPF)

Kostnader totalt

Intakter
Info till medlemmar
Moten och fester
Utfarder
Teater-, opera- 0. konsertbiljetter
Understdd Helsingfors stad
Understod Stiftelsen Tre Smeder
Kaffekassa
Medlemsavgifter
Rattelseposter
Overforing/avslut av teaterkassa

Intdkter totalt

Réakenskapsarets vinst/forlust

2021

1.495,10
644,88
88,47

358,00
438,88
6.243,00

150,00
4.802,00

14.220,33

43,54
428,90
5.873,00
600,00
1.500,00
230,20
6.365,00

15.040,64

+820,31

2020

1.233,09
657,78
570,00

55,00
337,74
1.589,00
300,00
4.984,00

1.585,00
900,00
108,50
8.450,00

3,00
897,20

11.943,70

+2.217,04



MUNKSNEJDENS PENSIONARER RF

BALANSRAKNING 31.12.2021

Aktiva 2021 2020

Bank 7.489,01 7.489,01 6.668,70
Kontofordringar

Passiva

Kontoskulder

Kapital 01.01. 6.668,70 4.451,66
Arets vinst +820,31 7.489,01 +2.217,04
7.489,01 6.668,70

Helsingfors den 2022



Munksnejdens pensionarer r.f.

Verksamhetsplan for ar 2022

Ar 2022 &r foreningens 44 verksamhetsar.

Detta ar kommer dnnu att vara exceptionellt pa grund av att vi fortfarande har Coronapandemin och aret
har inletts med restriktioner. Vi vet inte nar vi kan inleda var programverksamhet och hoppas att laget
smaningom blir battre da allt flera blir vaccinerade. Vi hoppas att sa mycket som majligt av det som finns i
verksamhetsplanen kan genomforas detta ar.

Styrelsen arbetar for att ge medlemmarna tillfélle att traffas, umgas och lara kdnna varandra. Styrelsen
forsoker dven beakta att det som ar viktigt for pensionarer ar att folja med sin tid och fa héra om och delta
i diskussioner betraffande aktualiteter i dagens samhalle. Samtidigt som den sociala samvaron ger trivsel
och vélbefinnande, skall man inte glomma att det ar ytterst inspirerande att lara sig nytt.

Foreningens sprak ar svenska. Svenska pensionarsforbundets och Samradets (samarbetsorganet for
pensionarsforeningarna i Helsingfors) aktiviteter beaktas i planeringen av verksamheten och information
formedlas.

Varterminen avslutas med en varfest da vi aven uppmarksammar de medlemmar som under aret fyller
jamna ar, fr o m 75 ar uppat.
Hostterminen avslutas med en julfest.

Verksamhet

Medlemstraff med program tva ganger i manaden.
Smagrupper “klubbar” d.v.s. regelbundet aterkommande aktiviteter:
- promenad 2 ggr/vecka
bridge 1 gang/vecka under terminerna
gigong 1 gang/vecka under terminerna
dataklubben 2 ggr/man under terminerna
ovrigt:
utfarder och resor
besok pa utstallningar och muséer
teaterbestk och konserter
lunch pa restaurang 3-4 ggr/termin
fodelsedagsfest och julfest
it-handledning
fragesport - foreningen deltar i forbundets arliga tavlingMedlemsinformation:

Medlemsinformation:

per post sdnds 2-3 informationsblad under aret

aktuellt i Hbl Agendas féreningsspalt mandagar under terminerna

tillaggsinformation och nyheter via e-post om dels féreningens egna dels andra aktorers
evenemang

info pa féreningens hemsida www.munksnejden.spfpension.fi



http://www.munksnejden.spfpension.fi/

Ekonomi
Styrelsen foreslar att medlemsavgiften faststalls till 25 €
Samradet i SPF Helsingfors r.f.

Samradet i SPF Helsingfors ar samarbetsorgan for de elva pensionarsféreningarna i Helsingfors som hor till
Svenska pensionadrsforbundet. Samradet utser en representant till Helsingfors dldrerad och till
pensiondrsorganisationernas gemensamma radplagningar. Samradet ar en referensgrupp for den
svensksprakiga representanten i Helsingfors aldrerad.

Svenska pensiondrsforbundet r.f. (SPF)

Medlemsavgiften till forbundet for ar 2022 ar 14 € per medlem i féreningen 1.1.2022 inskriven medlem. |
medlemsavgiften ingar forbundets tidning GOD TID. Sune Almaqvist ar ersattare i forbundets styrelse.

Méotesplatser

Vara motesplatser ar Férsamlingssalen i Munkshojdens kyrka, en gang i manaden, mot gangse hyra, och
Munksnas Servicecentral, andra vaningen, en gang i manaden, avgiftsfritt. De dvriga grupperna mots i
servicecentralens olika rum i andra vaningen.

Representation
| konsumentradet vid Munksnds servicecentral har féreningen en representant, Mimi Wiik

STYRELSEN



Munksnejdens pensionarer rf
Budgetfdérslag for verksamhetsperioden 01.01.2022 — 31.12.2022

Ordinarie verksamhet 2022
Kostnader
Info till medlemmar 1500
Bankavgifter 450
Moten och fester 800
Hyra 1300
Utfarder 2 000
Forbundsmoten 100
Medlemsavgifter till forbundet (SPF) 4900
Guidning pa museer 300
Kaffekassa 200
11 550
Intakter
Lotteri och kaffekassa 700
Medlemsavgifter 8 750
Understod for hyra fran Helsingfors stad 600
Understod fran Stiftelsen Tre Smeder 1 500
11 550

Vinst/forlust +/-0



